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Die Seebach-Studie: Freiwilliges Aufheben eines Abfallstücks am Weg 

Im Februar 2025 sprach der Autor in Zürich Seebach 634 Passanten vorwiegend an Haltestellen 
(Seebach Tramendschlaufe, Seebacherplatz, Bahnhof Seebach, Schönauring, Oerlikon-Ost) auf das 
freiwillige Aufheben von Abfall an und stellte 487 von ihnen jeweils drei – zum Teil: wechselnde – 
Fragen. Nachfolgender Bericht fasst Ergebnisse der Befragungen zusammen.  
 
Vielen Dank an den Vorstand des Quartiervereins Seebach für die Übernahme der polizeilichen 
Bewilligungskosten für die Befragung!  
 
487 Passanten (77% d. Angesprochenen) 
stimmten der Befragung zu (= Teilnehmer – 
siehe grüne Fläche in nachfolgender Grafik 
«Teilnahme …»). Andere lehnten ab, hatten 
keine ausreichenden Sprachkenntnisse, oder 
die Befragung wurde wegen Ankunft von Bus 
oder Tram abgebrochen (rote Fläche)  

448 von 487 Teilnehmern wurden zur Häufigkeit 
des Aufhebens befragt: 77% der 448 auf diese 
Frage Antwortenden nannten eine Zahl >=1. Sie 
heben also im Laufe des Jahres fremden Abfall auf 
– siehe blaue Flächen in nachfolgender Grafik «Wie 
oft heben Sie fremden Abfall auf?». 

  
 
Als Grund für das Aufheben wird am häufigsten die Beseitigung einer empfundenen Störung (66%) 
genannt – siehe braune und rote Flächen in der Grafik «Warum heben Sie fremden Abfall auf?». 

 

Anzahl 
Teilnahme; 
487; 77%

Anzahl ohne / 
unvollständige 

Teilnahme; 
147; 23%

Teilnahme an Umfrage 
(ja / nein)

© Initiative "Abfall als Chance" - Dr. Felix Treibmann

Nie; 103; 
23%

1 - 6 x / Jahr 
(jährlich); 
150; 33%

7 - 26 x / Jahr 
(monatlich); 

122; 27%

27 - 104 x / Jahr 
(wöchentlich); 

57; 13%

> 105 x / 
Jahr 

(täglich); 
16; 4%

Wie oft heben Sie fremden 
Abfall auf? (Tage/Jahr) 

© Initiative "Abfall als Chance" - Dr. Felix Treibmann

Sauberkeit, Hygiene; 43; 20%

Ordnung; 41; 20%

Ästhetik / Optik; 25; 12%

negatives Gefühl / 
Störung; 26; 12%

Umwelt; 22; 11%

Schutz für Natur; 7; 3%

Schutz für Tiere / 
Menschen; 10; 5%

Schutz für Materielles / Stadt; 5; 2%

empfundene Pflicht, eigenen 
Beitrag leisten; 9; 4%

Vorbild sein; andere 
beeinflussen; 12; 6% gutes Gewissen, gutes 

Gefühl; 3; 1%
Sonstiges; 8; 4%

Warum heben Sie fremden Abfall auf? 
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Am häufigsten werden Flaschen und Dosen 
aufgehoben (49%), gefolgt v. Verpackung (35%).  

Die meisten heben mit Abfallstücke ohne 
Hilfsmittel mit der blossen Hand auf (70%).  

  
 

Bewusst nicht aufgehoben werden Ziggis (52%) 
und Organisches (z.B. Essensabfälle, 37%).  

Zu Ziggis – die häufigsten Abfallstücke – befragt, 
sagen 17%, dass sie diese >= 1x / Jahr aufheben.  

  

Jene, die nie Abfall aufheben, nennen als Gründe primär Hygiene = 23% (rot), Verantwortung = 20% 
(braun) und Wahrnehmung = 20% (grün) – siehe Grafik «Gründe … keinen … Abfall aufzuheben».  

 
 

PET- o. 
Glasflasch

e / Alu-
Dose; 36; 

51%
Verpackung / 

Papier / Plastik; 
24; 34%

(Gratis-) 
Zeitungen; 

2; 3%

Ziggi; 4; 5%

Hundekot; 
1; 1% sonstiges / alles; 4; 6%

Was heben Sie auf?
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Hand; 36; 70%

Nastüechli; 
9; 18%

Tüte (Robidog, 
Plastik); 2; 4%

Handschuhe; 2; 4%

Serviette, WC-
Papiertuch; 1; 2%

sonstiges; 1; 2%

Womit / wie heben Sie Abfall 
auf?
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Hygiene / 
Gesundheitsrisiko 

(Sachebene); 37; 24%

grust, Ekel 
(Gefühlsebene); 16; 10%

fehlendes 
"Werkzeug"; 3; 2%

Verursacher verantwortlich; 10; 7%

Reinigungsdienst verantwortlich; 8; 5%

nicht meine Aufgabe; 11; 7%

CH / ZH sauber; 11; 7%

Sehe keinen Abfall; schaue 
nicht auf Abfall; 18; 12%

Im Rahmen der Toleranz; 4; 3%

keine Zeit / Eile / Stress; 6; 4%

kein Interesse; 4; 3%

Sonstige; 19; 12%

weiss nicht; 6; 4%

Gründe dafür, keinen fremden Abfall aufzuheben
(Mehrfachnennungen möglich)
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Ziggi; 34; 
52%

Organisches 
(Essen); 24; 

37%

Nastüchli; 
2; 3%

Kaugummi… Sonstiges; 1; 2%

Was nicht aufheben?
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Nie; 90; 83%

Ja; 5; 5%

1 - 6 x / Jahr 
(jährlich); 8; 7%

7 - 26 x / Jahr 
(monatlich); 2; 2% 27 - 104 x / Jahr 

(wöchentlich); 3; 3%

Wie oft heben Sie Ziggis im 
Jahr auf
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